
 

关于收看《老年保健》讲座的通知 

乡医学生及成人教育学生： 

按照教学计划，学院于 2018 年 9 月 19 日，进行《老年保健》讲座

互动直播，直播时间为中午 12：00—13：30，请全体在校生认真收看，

此次学习计入个人学习档案。本次讲座介绍如下： 

课程简介： 

主要介绍基层医生该如何通过膳食、运动、心理调节、疾病综合管

理、健康教育和健康管理等手段开展基层老年保健。 

特约专家：齐殿君 

专家简介：  

中国医科大学附属第一医院全科医学科副教授，医学博士，毕业于

中国医科大学临床医学专业，美国 UNMC 访问学者，全国全科医学青年

专家联盟成员，中华医学会全科医学分会青年委员。核心期刊发表文章

30 余篇，主持各级研究课题 10项。 

具体观看直播的操作如下： 

一、观看方式 

1、手机形式—通过微信扫描二维码，关注中国医科大学基层卫生

教育公众号，点击：直播课堂--全科的秘密，点击《老年保健》，进行

预约，并在微信收藏，便于届时收看，公众号二维码如下： 



 

 

2、电脑形式：登陆网址 http://e.vhall.com/user/home/22033183 

3、点击《老年保健》进行预约和观看。 

4、课堂互动：本次互动环节，仅限打字提问。 

二、视频质量 

为保证观看视频课程的流畅性，建议在网络信号较好的地点进行观

看。 

三、视频回放 

课程结束后，学员仍可登录网址或者扫描二维码进行回放课程学习

（不支持问答功能）。 

 

 

 

 

 

中国医科大学继续教育（成人教育）学院 

                                  2018 年 9 月 12 日 

http://e.vhall.com/user/home/22033183

